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RAZIONALE SCIENTIFICO
Le Malattie Reumatiche, oltre 150, sono la prima causa di disabilita e dolore
in Europa e rappresentano il 50% delle malattie croniche che colpiscono la
popolazione sopra i 65 anni di eta. Dolore, rigidita, disabilita, comorbidita
impattano notevolmente sull'aspetto fisico-psicologico del paziente alteran-
done il suo decorso.
Nel corso degli ultimi due decenni le strategie di gestione delle patologie
reumatiche sono state profondamente rivoluzionate dall‘introduzione di
nuovi concetti di trattamento e dalla commercializzazione di due nuove
classi farmacologiche (i farmaci biotecnologici e le small molecules) che
hanno consentito di migliorare sensibilmente gli outcome a lungo termine
dei pazienti affetti da artriti infiammatorie ed altre malattie a carattere
autoimmune.
La ricerca clinica e la terapia devono tener conto delle differenze che
esistono tra uomo e donna gia a partire dai meccanismi genetici e biologici
volendo esprimere anche un concetto di medicina di precisione.
Ci sono dati che evidenziano la precocita di insorgenza del danno articolare
e la possibilita di modificare la progressione radiologica della malattia con
l'introduzione di una terapia di fondo precoce contemporaneamente
bisogna valutare il profilo di efficacia e di tollerabilita dei suddetti farmaci in
modo da poter sempre pill personalizzare il trattamento in relazione alle
comorbidita di cui il paziente ¢ affetto. Il convegno si propone di dare il
giusto risalto anche ai cosiddetti PROs (Patient Reported Outcomes).
Durante il Convegno i discenti avranno la possibilita di confrontarsi con
esperti circa alcuni dei punti ancora oggi non risolti, quali efficacia e sicurez-
za a lungo termine, il ruolo della medicina di precisione nella scelta del
trattamento, il problema della sostenibilita economica.

INFORMAZIONI GENERALI
Il congresso é rivolto a 80 medici chirurghi di tutte le discipline, 10 biologi,
20 infermieri, 10 tecnici di laboratorio, 20 fisioterapisti, 10 tecnici di radiolo-
gia e si terra nei giorni 3, 4 e 5 Ottobre 2024.
L'evento ha seguito tutte le procedure di accreditamento presso I’Age.Na.S.
ottenendo 13,3 Crediti Formativi.
Per I'ottenimento dei crediti si rende necessario essere regolarmente iscritti,
partecipare a tutte le sessioni scientifiche e compilare i previsti questionari al
termine dei lavori.
Si porta a conoscenza degli iscritti che, per disposizioni ministeriali e del
provider, le registrazioni al congresso effettuate dopo le ore 15.30 del giorno
3 Ottobre non consentiranno |'assegnazione dei crediti formativi.
La certificazione dei crediti ottenuti verra inviata dalla segreteria organizzati-
va entro 90 giorni dalla conclusione del convegno esclusivamente a mezzo
posta elettronica all'indirizzo indicato sulla scheda di iscrizione 0 comunque
comunicato dal diretto interessato.
Al termine del convegno verra rilasciato a tutti i regolarmente iscritti un
attestato di frequenza.




14.30 Registrazione dei partecipanti e saluti
I Sessione: Artrite Psoriasica
Moderatori: Raffaele Scarpa, Luisa Costa, Francesco Comentale
14.45 Artrite psoriasica: patogenesi e nuove terapie
Carlo Selmi
15.00 Gender gap in artropatia psoriasica
Ennio Lubrano
15.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
I Sessione: Dolore cronico e Fibromialgia
Moderatori: Daniela Marotto, Attilio Calvanese, Marta Marracino
15.30 Fibromialgia: Epidemiologia, criteri classificativi,
aspetti clinici e diagnostica differenziale
Rosella Tirri
15.45 Terapia farmacologica e non farmacologica della fibromialgia
Piercarlo Sarzi-Puttini
16.00 Fibromialgia e sindromi dolorose gastrointestinali
Paola lovino, Antonella Santonicola
16.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
Il Sessione: Medicina Interna e Reumatologia
Moderatori: Luigi Landolfi, Dario Caputo, Gaetano Gargiulo
16.30 Aspetti clinici e gestionali delle malattie autoimmuni
sistemiche: una prospettiva internistica
Maria Teresa De Donato
16.45 Dal MMG allo specialista: il percorso del paziente reumatologico
Matteo Rispoli
17.00 Discussione sui temi precedentemente trattati
IV Sessione - Tavola Rotonda: Casi difficili in reumatologia
Moderatori: Anna Merchionda, Gabriella Loi,
Giovanni Andrea Porfidio, Francesco La Palombara
Ne discutono: Isabella Carrieri, Francesco Chiurillo, Luigi Trotta, Rosa Albano
18,15 Termine prima giornata

V Sessione: Artrite reumatoide
Moderatori: Maria Grazia Ferrucci, Patrizia Amato,
Anna Maria Bellizzi, Romualdo Russo

9.00 Il ruolo della biopsia della membrana sinoviale nell‘artrite
reumatoide
Felice Rivellese

9.15 Artrite reumatoide “difficult to treat”: dall'istopatologia
alla clinica
Elisa Gremese

9.30 ILD e Rischio CV nelle malattie reumatiche: quali nuove
evidenze sul MTX
Giovanni ltaliano

9.45 Tra comorbidita e manifestazioni sistemiche in AR;
approccio olistico al paziente reumatologico
Domenico Birra

10.00 Discussione sui temi precedentemente trattati
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VI Sessione: Lupus eritematoso Sistemico e Sjogren
Moderatori: Amato de Paulis, Antonio Tavoni, Salvatore Scarpato
10.15 LES ed eta d’esordio, dalle differenze cliniche all’approccio
terapeutico
Roberto Gerli
10.30 Danno d'organo nel LES: un fenomeno multifattoriale,
come evitarlo?
Fulvia Ceccarelli
10.45 Importanza della biopsia renale nella stadiazione
del paziente con glomerulonefrite lupica
Giuseppe Gigliotti
11.00 Moderna gestione del paziente con glomerulonefrite lupica
Daniela Cammelli
11.15 Precision medicine nella sindrome di Sjogren,
@ un approccio possibile?
Saviana Gandolfo
11.30 Coinvolgimento polmonare in connettiviti sistemiche
Chiara Cardamone
11.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
VII Sessione: Sclerosi Sistemica
Moderatori: Giovanna Cuomo, Mariangela Atteno
12.00 Oltre la fibrosi: management del paziente con SSC-ILD
e disturbi gastro intestinali
Nicoletta Del Papa
12.15 1l coinvolgimento cardiaco, dalla diagnosi alle strategie
terapeutiche innovative
Serena Guiducci
12.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
VIl Sessione: Jak Inhibitors in AR, PsA e AS
Moderatori: Enrico Tirri, Angela Padula, Loredana Postiglione
12.45 Jak inibizione e modulazione del dolore in Artrite
Reumatoide
Maurizio Benucci
13.00 Efficacia e tollerabilita dei Jak inibitori (inibitori della

Janus chinasi) in PsA ed AS
Francesco Ciccia

13.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
13.30 Lunch
IX Sessione: Malattie Rare

Moderatori: Francesco Caso, Raffaele Numo, Valentina Giudice,
Antonietta Scognamiglio
14.45 La sindrome SAPHO
Antonio Vitale
15.00 Sindrome Vexas e patologie mimicker
Luca Cantarini

15.15 Malattia di Whipple
llenia Pantano

15.30 Rosah Syndrome
Christina Torres Kozycki

15.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
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X Sessione: Ecografia articolare e risonanza magnetica in
reumatologia
Moderatori: Alfredo Cirigliano, Antonino Di Girolamo, Alfonso Forte
16.00 Il ruolo dell’ecografia articolare in artrite reumatoide
Gaspare Fortunato
16.15 La risonanza magnetica nelle spondiloartriti
Enrico Scarano

16.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

XI Sessione: Vasculiti e Miositi
Moderatori: Roberta Parente, llaria Puca, Luigi Aloisantonio

16.45 Nuovi orizzonti terapeutici nella granulomatosi
eosinofilica con poliangioite
Massimo Triggiani, Chiara Cardamone

17.00 Granulomatosi con poliangioite: nuove terapie
Carlo Salvarani

17.15 Patogenesi e terapia delle miopatie inflammatorie
Franco Franceschini

17.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

XIl Sessione: Osteoporosi ed artrosi
Moderatori: Giancarlo Isaia, Giovanni Minisola, Francesco Alfano,
Marcello Orio

17.45 Osteoporosi: quando il trattamento con un antiriassorbitivo
e quando con un anabolico?
Bruno Frediani

18.00 Calcio e Vitamina D: quale ruolo nella terapia dell’osteoporosi
Antonio del Puente

18.15 Osteoartrosi: meccanismi fisiopatologici, diagnosi e terapia
Antonella Fioravanti

18.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
18.45 Termine seconda giornata

XIII SESSIONE: Malattie autoinfiammatorie nell'infanzia
Moderatore: Fernanda Falcini, Riccardo Cecchetti

9.00 Malattie autoinfiammatorie del bambino: un approccio
multiforme alla febbre di origine sconosciuta dell'infanzia
Maria Alessio

9.15 Discussione sui temi precedentemente trattati

XIV SESSIONE: Intestino cute e patologie reumatiche
Moderatori: Paola lovino, Serena Lembo, Antonella Santonicola

9.30 Idrosadenite suppurativa: una malattia dimenticata
Luigi Ligrone

9.45 Manifestazioni extraintestinali nelle IBD
Francesca De Filippo

10.00 Management della nutrizione nelle MICI
Stella Tammaro

10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati




XV SESSIONE: Biosimilari
Moderatori: Mariangela Raimondo, Giuseppe Toriello

10.30 Sicurezza ed efficacia dei biologici nelle artropatie
infiammatorie: refocus sugli anti TNFa ed anti IL6
Daniela Grembiale

10.45 Discussione sui temi precedentemente trattati

XVI SESSIONE: Laboratorio
Moderatori: Umberto Moscato, Paola Sabatini, Mariangela Manfredi,
Gregorio Goffredi

11.00 Interpretazione dei risultati dei test autoimmuni nel
laboratorio di reumatologia: sfide e prospettive future
Valentina Grossi

11.15 Ruolo delle citochine nel laboratorio di immunologia delle
malattie reumatologiche
Luigi Cinquanta

11.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

XVII SESSIONE: Ortopedia e riabilitazione
Moderatori: Michele Cimmino, Raffaele Cioffi, Rosa De Luca Bossa,
Mauro Nese

11.45 Ruolo dell'ortopedia nella gestione delle complicanze
articolari nelle malattie reumatologiche: approcci clinici
e chirurgici
Emanuele Calabrese

12.00 Integrazione di interventi riabilitativi nel trattamento
delle patologie reumatologiche: linee guida e best practice
Nicola Pappone

12.15 Strategie di esercizio fisioterapico nell'ottimizzazione della
qualita della vita e della mobilita nei pazienti reumatologici
Maria Consiglia Calabrese

12.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
12.45 Verifica test di apprendimento ECM

13.00 Termine del convegno




FACULTY

ALBANO Rosa (Salerno)

ALESSIO Maria (Napoli)

ALFANO Francesco Saverio (Oliveto Citra, SA)
ALOISANTONIO Luigi Evandro (Sulmona, AQ)
AMATO Patrizia (Cava dei Tirreni, SA)
ATTENO Mariangela (Avellino)
BELLIZZI Anna Maria (Ariano Irpino, AV)
BENUCCI Maurizio (Firenze)

BIRRA Domenico (Napoli)
CALABRESE Emanuele (Salerno)
CALABRESE Maria Consiglia (Salerno)
CALVANESE Attilio (Napoli)
CAMMELLI Daniele (Firenze)
CANTARINI Luca (Siena)

CAPUTO Dario (Salerno)
CARDAMONE Chiara (Salerno)
CARRIERI Isabella (Salerno)

CASO Francesco (Napoli)

CECCARELLI Fulvia (Frosinone)
CECCHETTI Riccardo (Portoferraio, LI)
CHIURILLO Francesco (Salerno)
CICCIA Francesco (Napoli)

CIMMINO Michele Scafati, SA)
CINQUANTA Luigi (Salerno)

CIOFFI Raffaele (Meta di Sorrento, NA)
CIRIGLIANO Alfredo (Salerno)
COMENTALE Francesco (Vico Equense, NA)
COSTA Luisa (Napoli)

CUOMO Giovanna (Napoli)

DE DONATO Maria Teresa (Salerno)
DE FILIPPO Francesca

DE LUCA BOSSA Rosa (Salerno)

de PAULIS Amato (Napoli)

DEL PAPA Nicoletta (Milano)

DEL PUENTE Antonio (Napoli)

DI GIROLAMO Antonino (Firenze)
FALCINI Fernanda (Firenze)

FERRUCCI Maria Grazia (Benevento)
FIORAVANTI Antonella (Siena)

FORTE Alfonso (Salerno)

FORTUNATO Gaspare (Salerno)
FRANCESCHINI Franco (Brescia)
FREDIANI Bruno (Siena)

GANDOLFO Saviana (Napoli)
GARGIULO Gaetano (Salerno)

GERLI Roberto (Perugia)

GIGLIOTTI Giuseppe (Eboli, SA)
GIUDICE Valentina (Salerno)
GOFFREDI Gregorio (Eboli, SA)
GREMBIALE Rosa Daniela (Catanzaro)

GREMESE Elisa (Milano)

GROSSI Valentina (Firenze)
GUIDUCCI Serena (Firenze)

10VINO Paola (Salerno)

ISAIA Giancarlo (Torino)

ITALIANO Giovanni (Caserta)

LA PALOMBARA Francesco (Napoli)
LANDOLFI Luigi (Salerno)

LEMBO Serena (Salerno)

LIGRONE Luigi (Salerno)

LOI Gabriella (Salerno)

LUBRANO Ennio (Campobasso)
MANFREDI Mariangela (Firenze)
MAROTTO Daniela (Tempio Pausania, SS)
MARRACINO Marta

MERCHIONDA Anna (Salerno)
MINISOLA Giovanni (Roma)
MOSCATO Umberto (Roma)

NESE Mauro (Salerno)

NUMO Raffaele (Bari)

ORIO Marcello (Salerno)

PADULA Angela (Potenza)

PANTANO llenia (Napoli)

PAPPONE Nicola (Telese, BN)
PARENTE Roberta (Salerno)
PORFIDIO Giovanni Andrea (Acri, CS)
POSTIGLIONE Loredana (Napoli)
PUCA llaria (Avellino)

RAIMONDO Mariangela (Benevento)
RISPOLI Matteo (Salerno)
RIVELLESE Felice (Londra, UK)
RUSSO Romualdo (Napoli)
SABATINI Paola (Nocera Inferiore, SA)
SALVARANI Carlo (Reggio Emilia)
SANTONICOLA Antonella (Salerno)
SARZI PUTTINI Piercarlo (Milano)
SCARANO Enrico (Potenza)

SCARPA Raffaele (Napoli)
SCARPATO Salvatore (Scafati, SA)
SCOGNAMIGLIO Antonietta (Napoli)
SELMI Carlo (Milano)

TAMMARO Stella (Oliveto Citra, SA)
TAVONI Antonio (Pisa)

TIRRI Enrico (Napoli)

TIRRI Rosella (Napoli)

TORIELLO Giuseppe (Battipaglia, SA)
TORRES KOZYCKI Christina (Washington, U.S.A.)
TRIGGIANI Massimo (Salerno)
TROTTA Luigi (Salerno)

VITALE Antonio (Siena)
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